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Pag-update sa sitwasyon ng Tigdas sa 
Alberta 
Abril 11, 2025 Mga katanungan sa media 
 

Ang Chief Medical Officer ng Pangkalusugan ng 
Alberta na si Dr. Mark Joffe ay naglabas ng mga 
sumusunod na pahayag sa sitwasyon ng tigdas sa 
Alberta at kung paano maprotektahan ng mga 
Albertans ang kanilang sarili: 
 
“Ang mga pagsiklab ng tigdas ay nagaganap sa Canada, kasali na ang Alberta.  

Magmula Abril 11, nakakita kami ng 58 nakumpirma na mga kaso sa lalawigan, at 

binibiyan namin ng pansin nang mabuti ang pagtaas ng mga kaso sa loob ng timog 

at sentrong mga zone. Habang ang bilang ng mga kaso ay nakakabahala, nais kong 

ipaalam sa mga taga-Alberta na pinamamahalaan ng mga opisyal ng pampublikong 

kalusugan ang mga kaso at mga contact pati na rin ang pakikipagtulungan sa lokal 

na pamumuno upang suportahan ang mga apektadong komunidad. 

 

“Magmula Abril 11, mayroong 48 na estimasyong kumpirmado na mga kaso ng 

tigdas ay malamang na lumipas sa kanilang panahon ng communicability (ang oras 

na maaaring ipasa ng tao ang tigdas sa ibang tao). Gayunpaman, mahalaga na 

tandaan na hindi ito nangangahulugan ng panganib sa pamayanan dahil maaaring 

may mga taong may hindi nasuri na tigdas, kabilang ang mga taong pumapasok sa 

lalawigan mula sa ibang lugar kung saan ito ay lumilitaw, ni hindi ito nagpapahiwatig 

ng bilang ng mga taong hindi protektado sa tigdas. 

 

“Ang tigdas ay mas seryoso kaysa sa iba pang mga karaniwang sakit sa pagkabata. 

Maaari itong maging sanhi ng pulmonya, pamamaga ng utak at kahit na kamatayan. 

Ang mga maagang sintomas ng tigdas ay may kasamang lagnat, ubo, sipon, pulang 
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mata at isang mapula na rash na lilitaw ng tatlo hanggang pitong araw pagkatapos 

magsimula ang lagnat. Kung nagpapakita ka ng mga sintomas ng tigdas, manatili sa 

bahay at tumawag sa 811 para sa karagdagang direksyon. 

 

“Kaugnay ng mga pagsiklab ng tigdas sa buong lalawigan, nais kong paalalahanan 

ang lahat ng mga Albertans na ang mga pagsiklab na ito ay lubos na maiiwasan. 

Maaaring maprotektahan ng mga Albertans ang kanilang sarili at ang mga 

nakapaligid sa kanila sa pamamagitan ng pagtiyak ng kanilang mga pagbabakuna 

ng tigdas ay napapanahon. Ang pagbabakuna ng tigdas ay ang nag-iisang 

pinakamahalagang interbensyon sa kalusugan ng publiko upang maiwasan ang 

tigdas. Lalong totoo ito para sa mga magulang ng mga bata na may edad na dalawa 

at mas bata, na mas madaling kapitan ng malubhang kinalabasan bilang isang 

resulta ng pagkakaroon ng tigdas.” 

. 

 

“Ang bakuna sa tigdas ay ligtas at lubos na epektibo sa pagpigil sa impeksyon at 

komplikasyon at madaling magagamit sa mga karapat-dapat na Albertans. Upang 

makita kung karapat-dapat kang makakuha ng bakuna, para sa Calgary o Edmonton 

Zone maaari kang tumawag sa linya ng booking ng pagbabakuna sa 811 sa pagitan 

ng 8 ng umaga at 6 ng hapon kung nakatira ka sa isa pang zone sa Alberta, 

makipag-ugnay sa iyong lokal na Public Health o Community Health Center. 

 

“Nagbibigay ang Alberta Health ng mga regular na pag-update sa mga kaso ng 

tigdas sa alberta.ca/measles, kabilang ang pinalawak na data para sa mga pangkat 

ng edad, tinantyang data para sa mga nasa labas ng kanilang panahon ng pakikipag 

-usap at impormasyon na may kaugnayan sa katayuan ng pagbabakuna ng mga 

kaso at bilang ng mga dosis ng pagbabakuna na pinangangasiwaan.  

 

“Mahalaga na gawin ng mga Albertans ang kanilang bahagi upang maiwasan ang 

pagkalat ng tigdas. Para sa karagdagang impormasyon, mangyaring bisitahin ang 

alberta.ca/measles.” 

Kaugnay na impormasyon 

• MyHealth Alberta 

• Measles – Alberta.ca  

• Measles Exposure in Alberta - AHS 

https://myhealth.alberta.ca/health/Pages/conditions.aspx?hwid=immun&
https://www.alberta.ca/measles
https://can01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.albertahealthservices.ca%2Fmsl%2Fpage19108.aspx%23date&data=05%7C02%7CAmandeep.Sidhu%40gov.ab.ca%7C82d1198970034662817a08dd7b674def%7C2bb51c06af9b42c58bf53c3b7b10850b%7C0%7C0%7C638802405818609187%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=tRAuN6U4M%2FtR7jmvW%2FDUNkuou4pCQGJiJcyGvEx5MuE%3D&reserved=0
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Mga katanungan sa media 

Andrew Livingstone  

587-545-7075 
Direktor ng Komunikasyon, Pangkalusugan 
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