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聲明 
 

 

亞伯達省麻疹疫情最新情況 

2025 年 4 月 11 日 媒體垂詢 

 

亞伯達省衛生廳首席醫療官 Mark Joffe 博士就亞省麻疹

疫情以及省民如何自我防護發表如下聲明： 
 

“加拿大，包括亞伯達省，正在爆發麻疹疫情。截至 4 月 11 日，亞省已確診 58 例病

例，而我們也正在密切關注南部和中部地區病例的上升趨勢。儘管病例數量令人擔

憂，但我想請亞伯達省的居民知道，我們的公共衛生官員正在管理麻疹病例和接觸

者，並與當地領導層合作，為受影響的社區提供支持。 

 

截至 4 月 11 日，估計有 48 例麻疹確診病例可能已度過其傳染期（即感染者可以將麻

疹傳播給他人的時間）。然而，值得注意的是，因為可能存在未確診的麻疹患者，包

括從其他麻疹流行地區進入亞省的人員，該數據並不一定反映社區中的風險，也並不

反映已暴露於麻疹的人數。 

 

麻疹比其他常見的兒童疾病更為嚴重，可能導致肺炎、腦腫脹，甚至死亡。麻疹的早

期症狀包括發燒、咳嗽、流鼻涕、眼睛發紅，以及在發燒後三至七天出現的斑點狀紅

色皮疹。如果您出現麻疹症狀，請留在家中並撥打 811 尋求進一步指導。 

 

鑒於全省範圍內麻疹疫情暴發，我在此提醒所有亞伯達省居民，麻疹疫情是高度可預

防的。亞省居民可以通過確保及時接種麻疹疫苗來保護自己和周圍的人。接種含麻疹

疫苗是預防麻疹最重要的公共衛生干預措施。對於兩歲及以下兒童的家長來說，這一

點尤為重要，因為這一年齡段的兒童感染麻疹後更容易出現嚴重後果。 

 

麻疹疫苗是安全且高效的，能夠有效預防感染和併發症。符合條件的亞伯達省居民可

輕鬆獲取該疫苗。欲查看您是否符合接種條件，如果您位於卡加利或愛民頓地區，可

以在上午 8 點至下午 6 點之間撥打 811 的免疫接種預約熱線。如果您居住在亞省的其

他地區，請聯繫您當地的公共衛生機構或社區健康中心。 
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亞伯達衛生廳在 alberta.ca/measles 網站上定期更新麻疹病例資訊，包括按年齡分組

的詳細資料、估算的非傳染期病例資料，以及有關病例免疫接種狀態和已接種疫苗劑

量數量的資訊。 

 

亞伯達省居民積極參與防止麻疹傳播至關重要。欲瞭解更多資訊，請瀏覽

alberta.ca/measles。” 

 

相關資訊 

• MyHealth Alberta 

• 麻疹 – Alberta.ca  

• 亞伯達省的麻疹暴露- AHS 
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