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阿尔伯塔省麻疹疫情最新情况 
2025 年 4 月 11 日 媒体垂询 

 

阿尔伯塔省卫生部首席医疗官 Mark Joffe 博士就阿省麻

疹疫情以及省民如何自我防护发表如下声明： 
 

“加拿大，包括阿尔伯塔省，正在爆发麻疹疫情。截至 4 月 11 日，阿省已确诊 58 例

病例，而我们也正在密切关注南部和中部地区病例的上升趋势。尽管病例数量令人担

忧，但我想请阿尔伯塔省的居民知道，我们的公共卫生官员正在管理麻疹病例和接触

者，并与当地领导层合作，为受影响的社区提供支持。 

 

截至 4 月 11 日，估计有 48 例麻疹确诊病例可能已度过其传染期（即感染者可以将麻

疹传播给他人的时间）。然而，值得注意的是，因为可能存在未确诊的麻疹患者，包

括从其他麻疹流行地区进入阿省的人员，该数据并不一定反映社区中的风险，也并不

反映已暴露于麻疹的人数。 

 

麻疹比其他常见的儿童疾病更为严重，可能导致肺炎、脑肿胀，甚至死亡。麻疹的早

期症状包括发烧、咳嗽、流鼻涕、眼睛发红，以及在发烧后三至七天出现的斑点状红

色皮疹。如果您出现麻疹症状，请留在家中并拨打 811 寻求进一步指导。 

 

鉴于全省范围内麻疹疫情暴发，我在此提醒所有阿尔伯塔省居民，麻疹疫情是高度可

预防的。阿省居民可以通过确保及时接种麻疹疫苗来保护自己和周围的人。接种含麻

疹疫苗是预防麻疹最重要的公共卫生干预措施。对于两岁及以下儿童的家长来说，这

一点尤为重要，因为这一年龄段的儿童感染麻疹后更容易出现严重后果。 

 

麻疹疫苗是安全且高效的，能够有效预防感染和并发症。符合条件的阿尔伯塔省居民

可轻松获取该疫苗。欲查看您是否符合接种条件，如果您位于卡尔加里或埃德蒙顿地

区，可以在上午 8 点至下午 6 点之间拨打 811 的免疫接种预约热线。如果您居住在阿

省的其他地区，请联系您当地的公共卫生机构或社区健康中心。 
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阿尔伯塔卫生部在 alberta.ca/measles 网站上定期更新麻疹病例信息，包括按年龄分

组的详细数据、估算的非传染期病例数据，以及有关病例免疫接种状态和已接种疫苗

剂量数量的信息。 

 

阿尔伯塔省居民积极参与防止麻疹传播至关重要。欲了解更多信息，请访问

alberta.ca/measles。” 

 

相关信息 

• MyHealth Alberta 

• 麻疹 – Alberta.ca  

• 阿尔伯塔省的麻疹暴露- AHS 

媒体垂询 

Andrew Livingstone  
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卫生部通讯主管 
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